14 a 16 ans

Secondaire

Les éléves du niveau secondaire (14 & 16 ans) qui prennent part au programme Etre...
pour de vrai apprennent dans quelle mesure les cours suivis et les activités parascolaires
offertes enrichissent et influencent directement leur vie et le choix de leur futur réle
professionnel. lls abordent comment franchir les frontieres de la connaissance et des
compétences afin d'ouvrir la voie a de nouvelles perspectives. La société simulée, que les
eleves ont I'occasion de créer et dont ils font partie tout au long du programme, remet en
question leurs roles professionnels par I'entremise de facteurs déterminants et de chan-
gements propres au monde du travail contemporain. En tenant compte de ces facteurs,
les éléves découvrent les nouveaux roles professionnels qu'ils auront a assumer et qui
repondent a leurs habiletés et aux compétences qu'ils ont acquises. En bout de ligne, le
programme débouche sur un plan d'action concret par et pour chacun des participants.

Chaque éléve

+ accroit ses connaissances et ses habiletés vie-travalil

+ pratique des habiletés liees au developpement vie-travail, a la prise
de décision et a la resolution de probléme

+ explore diverses structures familiales (celibataire, marié, divorce, avec ou sans
enfant)

+ joue le réle d’'un personnage qui assume trois différents réles ou situations de vie

+ développe des stratégies pour faire face au changement d’emploi

+ apprend a concilier epargnes et dépenses et fait partie d’'une société simulée qui
est forcee de s’adapter aux pressions sociales et économiques

+ réfléchit a son avenir et élabore un plan d'action personnel



